
 

 

 

 

あと少しで夏休みが終わります。大きな事故やけがもなくみんな元気に過ごしていることを本当にうれしく

思っています。夏休みとはいえ学校での活動もあり，家庭や地域で過ごす時間も限られたかもしれませんが，

「自分を鍛える夏」…長い休みにしか経験できないことを思い切りやりきる夏だったのではないでしょうか。  

２学期は２６日（木）からスタートします。行事も多く忙しい２学期ですが，力を伸ばす大切な学期です。 

学習についても３年生は高校入試に向けて，１・２年生は１２月の県学力調査に向けてしっかり力が発揮でき

るように授業を進めていきます。家庭学習の取り組み等，ご家庭のご協力をお願いします。 

２学期が始まってからの１０日間は体育祭の準備や練習が続きます。夏休みが終わる数日間は生活リズムを

元にもどし規則正しい生活をして元気に２学期のスタートが迎えられますようよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 
７/２６（月） ツツジの剪定 
 
毎年，地域の方に校舎周辺のツツジなどの剪定をしていただいています。当日はたくさんの方に来ていただ

き，猛暑の中，1日かけて作業していただきました。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

学習会（夏休み中の部活動実施日） 
 
平日の午前中は学習会と部活動で自分を鍛える。 

午後はゆっくりしたり，川へ釣りに行ったり…。 
メリハリのある一日になっています。 
 卓球部は，  ８：００～９：００ 
 陸上部は，１０：００～１１：００ 
それぞれ部活動の前後で実施しています。規則正 
しい生活を送り，自分のペースで努力を重ねてい 
きましょう。 
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７/２１（水）～２５（日） 県総体 
 
県総体に出場した卓球部男子，剣道男子，陸上部。猛暑に負けず健闘しました。 
 

  <出場選手と種目> 
   卓球男子シングルス 2年 澄川 賢斗   剣道男子個人戦   2 年 澄川 賢斗 
   陸上 2 年男子１００ｍ 全学年４００ｍ 低学年４００ｍR  2 年 海老谷颯音  
   陸上 2 年男子１００ｍ 全学年２００ｍ 低学年４００ｍR  2 年 小濱瑠希也 
   陸上 2 年男子１５００ｍ 2 年 藤井 真龍 
   陸上 低学年４００ｍR 1 年 小濱 颯馬 
   陸上 低学年４００ｍR 1 年 寺戸 芽久 
   陸上 3 年女子１００ｍ 全学年２００ｍ 3 年 米田 衣澄 
   陸上 2 年女子１００ｍ 全学年２００ｍ 2 年 橋渡 華音 
   陸上 全学年１５００ｍ 2年 若杉 美空 
    

1・2 年生が多く出場しました。来年が楽しみです。応援ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
７／１９（月） 校内弁論大会 
 
学級弁論大会により各学級から選ばれた弁士８名で校内弁論大会を行いました。それぞれが自分の経験を通

して考えたことや感じたことを発表し，聴衆はそれを真剣に受け止めました。最優秀賞の成瀨優里杏さんは， 
８月３１日（火）に行われる「少年の主張益田市大会」に出場します。 

 
  

最優秀賞 ３年 成瀨優里杏「自分らしく生きる」 
 

 優秀賞  ３年 米田 衣澄「命」 
１年 寺戸 春暁「感謝の気持ち」 
 

 優良賞  ３年 長見友里香「多様性」 
２年 小濱瑠希也「ゴミの行方」 
２年 澄川 大稀「僕の性格」 
２年 澄川 賢斗「おじいちゃん」 

      １年 三浦 叶実「家族に感謝」 
      
 

体育祭の準備が 8 月 17 日から本格的に始まりました。各組がどんな力を発揮するか楽しみです。青組 組長

永見冬柚萌さん。赤組 組長 米田衣澄さんからの決意表明です！ 

 

 

 

  

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 水 振替休業日（８/２８） 16 木 ３年新職場体験 フッ素 

２ 木 体育祭予行 短縮 １６時番下校 17 金  

３ 金 体育祭準備 応援リハーサル １４時番下校 18 土 益田市科学作品展 

４ 土 体育祭 9:30～ 19 日  

５ 日  20 月 敬老の日 

６ 月 振替休業日（9/４） 21 火 弁当の日 

７ 火 体育祭振り返り 22 水 中間テスト範囲発表 フッ素 

８ 水 ＳＣ来校日 23 木 秋分の日 

９ 木 フッ素 24 金 サロン給食試食会 

10 金  25 土 （東仙道小運動会） 

11 土  26 日  

12 日 （都茂小運動会） 27 月 基礎テスト（数） 

13 月 職員会議 １４時番下校 基礎テスト（国） 28 火  

14 火 ３年新職場体験 29 水 フッ素 

15 水 ３年新職場体験 30 木 中間テスト （～１０月１日） 

 学校だよりは，美都中学校公式 HPにてカラーでご覧いただけます。 

 

今年の青組のスローガンは 

「雨過天晴
う か て ん せ い

」です。練習か

ら本番まで仲間たちと協力

し，たとえ困難な状況になっ

てもあきらめずに良い方向に

変えて全力でがんばります。 

青ｇｙ巳￥ 

今年の赤組のスローガンは 

「火樹
か じ ゅ

銀
ぎん

花
か

」です。みん

なで団結して赤組らしく熱

意を燃やし，１人ひとりが

きらびやかに輝けるよう

に、全力でがんばります。 

優勝するぞ！ 


