
 

 

 

各種目ともに熱戦が繰り広げられました。陸上では、自己記録の更新を目指してトラックやフィールドで懸

命に競技に取り組んでいました。卓球では、自分のベストを尽くして、白球を追いかけ、頑張っていました。 

１年生は初めてのブロック総体で、緊張したと思いますが、さらに練習に励んでほしいと思います。２年生

は、これから部の中心として活動していきます。目標をもって努力を重ねるとともに、１年生を引っ張ってい

ってほしいと思います。３年生はこのブロック総体で一区切りですが、修学旅行・職場体験の準備、体育祭や

文化祭等の企画・運営、進路に向けての学習等、様々な場面で力を発揮し、自分の力を伸ばしてほしいと思い

ます。 
 
【5/2８(水) 益田ブロック総体 陸上大会 結果】 

 ２男１５００ｍ １位 西田 秀俊【県総体出場】 
 
 ❃県総体出場権獲得や自己ベスト更新を目指して、懸命に頑張りました。また、ケガで競技に出ることが 

できなかった生徒を含め、みんなで力を合わせて生徒役員も全力で取り組みました。 
  
 
 
 
 
 

【5/29(木) 益田ブロック総体 卓球大会 結果】 
男子シングルス 寺戸 清也【予選リーグ：２勝１敗/決勝トーナメント進出：１回戦敗退】 
        齋藤 逞真【予選リーグ：２勝１敗/決勝トーナメント進出：１回戦敗退】 

和田 至純【予選リーグ敗退】 
 

女子シングルス 大谷日茉莉・永見 天音【予選リーグ敗退】 
 
❃熱戦の末、２人が決勝トーナメントに進出する大健闘が見られました。 
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『それぞれの全力』… 高橋 宗大(陸上部) 
 益田ブロック大会に参加し、美都中学校の誇りをもって戦うことができました。 
 まずは、整理整頓・あいさつでは、他の学校にも負けないように行うことができました。また、生徒役員でも 
責任をもって行うことができました。競技では、多くの部員が自己ベストを出すなど、全力でプレーしました。 
 多くの人に支えられ、全力でできました。本当にありがとうございました。 

『最後の１点まで』… 齋藤 逞真(卓球部) 
 僕は、このブロック総体で自分の全力が出し切れたと思っています。個人戦で３人の選手と戦い、２勝１敗と
いう結果で決勝リーグに進みました。決勝リーグでは、全力でプレーしましたが惨敗でした。この時、本当に悔
しかったです。けど、最後の１点まで全力で粘りました。他の皆の最後の最後まで、一生懸命頑張りました。 
 多くの皆さん、いつも支えてくださってありがとうございました。 



生徒が取り組んでいる毎日の自学ノートについて、自分以外のノートをじっくり見ます。そして、良かった

点やアドバイス等のメッセージを記入し、意見を出し合います。みんなの意見をもとに、より良いノートの活

用法について考え、今後に生かしていこうという意欲を高めました。この集会を通して、各自がさらに積極的

に自学ノートに取り組んでほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も「小中連携して美都の子どもたちを育てよう」という目的で、小中学校で一体となった取組を進め

ます。先日、美都中学校に美都町内の教職員が集まり、授業参観、全体会、部会を行いました。部会では、「学

力育成」「生活指導（あいさつ・メディア等）」「ふるさと教育」などに視点を絞って話し合いをしました。これ

からも連携を重ね・深めて、子どもたちの自信につながり力を伸ばす取組や活動にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 火 市教研統一研修会 16 水 基礎テスト(社)) 

２ 水  17 木  

３ 木  18 金 １学期終業式 １学期給食最終日 

４ 金 美都あいさつの日 基礎テスト(理) 19 土  

５ 土  20 日 県総体：陸上(出雲) 

６ 日  21 月 海の日 

７ 月  22 火 夏季休業開始 

８ 火 ２・３年生 修学旅行結団式 23 水  

９ 水 ２・３年生 修学旅行(京阪神) 24 木  

10 木 ２・３年生 修学旅行(京阪神) 25 金  

11 金 
２・３年生 修学旅行(京阪神) 

１年生 校外学習(美都温泉等) 
26 土 

 

12 土  27 日  

13 日  28 月  

14 月  29 火 校内職員研修 

15 火 
保護者懇談(1・2 年)三者面談(3 年) 

校内弁論大会 
30 水 

 

31 木  

 

７月行事予定 

 

学校だよりは，美都中学校ＨＰにてカラーでご覧いただけます。 

 


