
 

 

 

 

 

 

 

第３回お弁当の日（１月２６日）

 

 

 

 

 

「生活習慣病要望教室」開催（１月２７日） 
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２月も半ばを過ぎ、少しずつ春の足音が聞こえてきました。 

2 月 3 日から 5 日の三日間 3 年生がインフルエンザ感染拡大により学年閉鎖にな

りましたが、閉鎖明けからは元気に登校してくれています。３年生は卒業式を間近

に控え、今までの生活を振り返りながら、残りの 3 学期の学校生活をしっかり頑張

ってほしいと思います。 

１，２年の生徒たちも先輩の姿を目に焼き付けながら生活してほしいところです。 

  
 

 
 

 2 月７日（土）の学校公開日は、多くの保護者の方にお出かけ 
いただきました。 
また、「PTA 集会」「第 2 回総務委員会」では、次年度に向けて各学
年で役員決め等をしていただきありがとうございました。 
2 月も半ばを過ぎ、今年度の締めくくりと来年度へ向けての動きが 

始まっています。 

来校していただき、全校生徒を対象に「生活
習慣病予防」教室を開催しました。講師の皆さ
んに分かりやすく丁寧に指導していただきま
した。 
生徒たちは計測器を利用した測定やパワー

ポイントによる説明を通して正しい知識を習
得し、今後の社会生活に生かす意識を持つこと
ができました。 

 
 
 

 
 

今年度３回目のお弁当の日。今回のテーマは「想いのこもったハート弁当」。生徒たちは事前に計

画を立て、当日は早起きしてお弁当を作りました。３年生はこれが最後の「お弁当の日」になり

ました。４月からは、昼食で弁当を食べることが多くなると思います。この「お弁当の日」で体

験 し た こ と を 活 か し 、 時 に は 自 分 で 作 る こ と に 挑 戦 し て い き ま し ょ う 。 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 17 日（火）には学校評議員会を，開催し,講評をいただき、概ねご好評をいた

だきましたました。 

学校では年度末を前に学校評価アンケートの結果や県学力調査の結果等を踏まえ

ながら，今年度取り組んだ成果を来年度につなげ、子どもたちの力をどう伸ばして

いくかを考え、検討を重ねています。 

 保護者や地域の方々にも学校の方針や来年度大切にしたいことなどのご理解を得

ながら、ご協力をお願いしたいと思います。よろしくお願いします。 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 日 全東仙道地区文化祭 

島根図画作品展 

16 月 職員会 

２ 月  17 火 都茂小・東仙道小卒業式 

３ 火  18 水  

４ 水 公立入試 19 木 給食最終日 PTA監査 

５ 木 ３年生を送る会 20 金 春分の日 

６ 金 卒業式予行・準備 美都あいさつの日 21 土  

７ 土 卒業証書授与式  給食なし 22 日  

８ 日  23 月  

９ 月 振替休業日（３／７） 24 火 修了式 離任式 

10 火  25 水 学年末休業～３/３１ 

11 水  26 木  

12 木  27 金  

13 金 公立合格発表  28 土  

14 土  29 日  

15 日  30 月  

31 火  

 

３月行事予定 

★春休みの予定は 

3月に入ってから 

配付します 

学校だよりは，美都中学校公式ＨＰにてカラーでご覧いただけます。 

 


