
 

 

 

爽やかな風が心地よく、新緑が一段と深まる季節となりました。令和８年度がスタートして１か月が経ち、

生徒たちは落ち着いた雰囲気の中、意欲的に学校生活を送っています。１年生も中学校生活に少しずつ慣れ、

学習や部活動、学校行事に前向きに取り組んでいます。２・３年生も含め、自ら目標をもって何事にも挑戦し、

失敗を恐れず成長していってほしいと願っています。保護者の皆様、地域の皆様には、これからも美都中生を

温かく見守っていただき、ご支援・ご指導を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 ４月１４日（火）に学習の手引き説明会を行いました。５教科を担当する教員が、

それぞれ自身の知識や体験をもとにした学習方法を紹介し、生徒一人ひとりが自分

に合った学習方法を見つけるきっかけとなるよう、毎年この時期に実施しています。

授業や家庭学習、テストへの取り組み方などについて、教員から具体例を交えた分

かりやすい説明を聞き、１年生は中学校での学習の進め方を理解する機会となり、

２・３年生はこれまでの学習方法を振り返り、今後に生かす良い機会となりました。 

  

 ５月１日（金）、今年度始めの生徒総会を行いました。最初に事務局や各委

員会から、１・２学期の活動目標・計画の発表があり、その後、各学級代表か

ら出された意見や質問に対して、各委員長が丁寧に答えるなど、活発なやりと

りが行われました。最後に生徒会会計より、昨年度の決算報告と今年度の予算

案が示され、いずれも承認されました。今年度のスローガン【Together We Can 

～挑戦に踏み出せ～】のもと、生徒一人ひとりが仲間と力を合わせ、新たなこ

とに挑戦し、みんなが楽しく安心して過ごせる学校を自分たちの手でつくって

いこうという思いを共有する生徒総会となりました。 

 

今年度も学期に１回、お弁当の日を実施します！今年度の第１回目は、５月

１８日(月)に行います。1 週間前の５月１１日(月)にお弁当の日に向けての計画

を立てる授業を行い、お弁当作りをするうえでの大切なポイントなどを確認し

ました。お弁当の日は各回ともテーマをもとに取り組みます。今回のテーマは

「食べたいもの弁当」です。自分に合った量や栄養などを考えてつくること

ができるよう、栄養教諭から事前指導を受け、各自がどんな弁当にするか、

わくわくしながら計画を立てていました。当日は全校生徒がランチルーム

で努力の成果を披露し合うことになっています。保護者の皆様には「お弁当

の日だより」で詳細をお伝えする予定です。 
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１年生が正式入部し、５月末から始まる“益田ブロック総合体育大会”に向けて、各部ともに練習に活気が
溢れてきました。各競技とも、７月１８日（土）から始まる島根県総合体育大会(県大会)出場権をかけて、熱い
戦いが繰り広げられます。 
本校生徒は、以下の日程で陸上・卓球のブロック大会に出場します。保護者、地域の皆様のご声援をよろし 

くお願いいたします。 

★５月２７日（水）陸上（益田市陸上競技場） ★６月１０日（水）卓球（益田市民体育館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4 月は国語科の授業で、文学作品を通
して心を耕す学習を行っています。１年
生は「詩の心－発見の喜び：嶋岡 晨」
を読み、日常生活の中から「小さな発見」
を題材として詩を作りました。「小さな
発見」を詩にすることで、１年生の喜び
や感動が鮮明に伝わってきました。２年
生は、谷川俊太郎「未来へ」３年生は、
吉野弘「生命は」を読み、それぞれの作者の作品の中から、心の片隅に置いておきたいと感じた一編を選び、気
に入ったところ・気に入った理由・浮かんできたイメージや情景・コメント・挿し絵を添えた作品を仕上げま
した。そして、作者の思いを感じ取り、自分の気持ちと重ね合わせ、そっと心の片隅にしまっていました。 
 

❃ 学校だよりは，美都中学校公式ＨＰにてカラーでご覧いただけます。 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 月 

 

 16 火 ものしり出前講座 

２ 火  17 水 進路説明会 

３ 水 歯科検診 18 木 地域ボランティア活動 

４ 木  19 金 1 年総合ふるさと学習(青木農園) 

５ 金 美都あいさつの日 20 土  

６ 土  21 日  

７ 日  22 月 2・3 年高校訪問 

８ 月  23 火 サロン給食試食会 

９ 火  24 水 期末テスト前部活動休止期間 

10 水 益田ブロック総体(卓球) 

 

25 木  

11 木  26 金  

12 金  27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月 期末テスト(1 日目) 

15 月 職員会議 30 火 期末テスト(２日目) 

悔いのないように     陸上部 キャプテン 西田 秀俊 

僕たち陸上部は、部員 8 人という少人数ながらも、大会に向けて日々の練習
に取り組んできました。3 年生は最後のブロック総体になるので、これまでの練
習の成果を出し切り、悔いのない大会にしたいです。また、競技面だけではな
く、あいさつや整理整頓といった態度面でも他校に負けないくらい頑張ります。
応援よろしくお願いいたします。 

努力を信じて       卓球部 キャプテン 大谷 日茉莉 

 私たち美都中卓球部は、みんなで支え合い、たくさん練習に取り組んできま
した。これまで、うまくいかないことや苦しいこともありましたが、今まで積
み重ねてきた努力を信じ、一試合一試合全力で挑みます。最後まであきらめず、
仲間と励まし合いながら、悔いのない大会にしていきたいです。応援よろしく
お願いします。 

６月 行 事 予 定 


