
 

 

 

 

７月２１日から始まった３５日間の夏休みも残り１週間になりました。休み中はほとんどの生徒が部活動で

学校にやってきていました。大きな事故やけがもなく、生徒たちが元気に活動している姿を見てうれしく思っ

ています。この夏休みは家庭や地域で「自ら考え、主体的に行動」する充実した時間を過ごせたでしょうか。  

２学期は２５日（金）からスタートします。休み中の課題や提出物をもう一度確認し、この１週間は生活リ

ズムを元に戻して２学期のスタートに備えましょう。 

７月２１日からの３日間、県立浜山陸上競技場で行われた県総体陸上競技大会に、本校から７名の生徒が参

加しました。猛暑のなかでのコンディションづくりは大変でしたが、各自がしっかりとレースに臨み、健闘し

ました。応援に来ていただいた保護者の皆様、大変ありがとうございました。 
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７/２１（金）～２３（日） 県総体陸上 結果（浜山陸上競技場） 
 
 ２年男子１００ｍ     澄川愛斗(2年)  12 秒 77〔予選 3組 7 位〕  
 ３年男子１００ｍ     寺戸芽久(3年)  12 秒 17〔予選 2組 7 位〕 
３年女子１００ｍ     澄川未来(3 年)  14 秒 61〔予選 1 組 7 位〕 
全学年男子４００ｍR  小濱颯馬(3 年)・寺戸芽久(3年)・澄川愛斗(2 年)・齋藤佳斗(3 年) 
                                  〔予選 4 組 7 位〕 
１年女子８００ｍ     大谷 葵(1 年)  2 分 45 秒 55〔予選 2組 4 位〕 

 ３年男子１５００ｍ   寺戸春暁(3年)  5 分 05 秒 34〔予選 1組 19 位〕 
 全学年男子３０００ｍ 寺戸春暁(3年)  11 分 09 秒 34〔決勝 27 位〕 



７月１９日、校内弁論大会を行いました。学級弁論で選ばれた弁士６名が、 

日頃の学校生活や部活動、家族との関わり等をとおして学んだり考えたりした 

ことを落ち着いて発表しました。聴衆の生徒も弁士の思いを聞き逃さないよう 

に真剣な態度で臨んでいました。 

最優秀賞の小濱颯馬さんは、来る９月１日（金）にグラントワで行われる 

「少年の主張益田市大会」に学校代表として出場します。さらに練習を重ね、 

当日は自分の思いを堂々と発表してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

ＡＬＴ（外国語指導助手）のチラ先生が１学期末で退任することになり、７月１８日に全校生徒でお別れ会

を行いました。生徒から感謝のメッセージを書いた色紙を渡したり、一緒に英語の歌を歌ったりして、感謝の

気持ちを伝えました。５年間、大変お世話になりました。 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 金 少年の主張益田市大会 16 土  

２ 土  17 日  

３ 日  18 月 敬老の日 

４ 月  19 火  

５ 火 ３年職場体験学習 20 水  

６ 水 ３年職場体験学習  

１・２年情報リテラシー育成教室 

21 木  

７ 木 ３年職場体験学習 22 金  

８ 金  23 土 秋分の日 

９ 土  24 日  

10 日  25 月  

11 月  26 火  

12 火  27 水  

13 水 ３年地域ボランティア活動（二川） 28 木 体育祭予行 

14 木 １年職場訪問 29 金 体育祭準備 

15 金 地域ボランティア活動② 30 土 体育祭 

 学校だよりは，美都中学校公式 HPにてカラーでご覧いただけます。 

 

最優秀賞 ３年 小濱颯馬「一言話すだけで世界を変えられる」 
  
優秀賞  ３年 寺戸春暁「ベストを尽くすために」 
     ３年 堀 真斗「家族を家族と見られるように」 

１年 寺戸清也「僕の夢」 
  
優良賞  ２年 澄川愛斗「責任感」 
     １年 和田至純「授業中にうとうとする件について」 


